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Dsida Jeno: Halaadas

Koszondm Istenem az édesanyamat!
Amig 6 véd engem, nem ér semmi banat.
Korilvesz virrasztd aldo szeretettel,
Ertem éjjel-nappal dolgozni nem restell.

Aldott teste, lelke csak érettem farad,

-Istenem készéﬁip az édesanyamat!
q-"'-u-., Te tudoﬂ_.,-]stenem ?ilyen sok az arva,

Allf-l o-l;ﬁmad{l-t

Leborll'ﬁva kerlﬁk. gqlpdod legyen rajuk,

gaszodat varja.

i Hiséen szegénye nincsen édesanyjuk!
Vigasztald mneg oket aldo kegyelmeddel,
%izg; banatukat takard el, temesd el!
Aldd meg édesanyam jarasat-kelését,
Aldd meg kénnyhullatasat, aldd meg szenvedését!
Aldd meg imadsagat, melyben el nem farad,
Aldd meg két kezeddel az édesanyamat!

Halld meg j6 Istenem, legbuzgobb imamat:

Ko6szondm, koszondm az édesanyamat!

Az Onkormanyzat Lapja



Unnep

Fények és arnyak
Nagybdjti hangverseny Leanyvaron

Ezen a marciusi hétvégén dermedten fi-
gyelte az orszag a megdobbentd eseménye-
ket. Elmaradtak a nemzeti linnep rendezvé-
nyei, autosok ezrei éjszakaztak a hébuckak-
ban az autdpalyakon, kisgyerekekkel, éle-
lem, meleg ital, megfeleld ruhazat nélkiil,
ijjedten, tanacstalanul. A katasztrofahelyzet
azonban felébresztette a jot az emberekben:
sok szazan, ezren fogtak 6ssze, hogy segit-
senek a bajbajutottakon.

Mert egyiitt konnyebb. Es mert még 1éte-
zik az, hogy "Egyiitt". Itt nalunk, Leany-
varon is. A muzsikaban nincs onzés. Csak
Osszefogas. Egylitt muzsikalas. Ha rahango-
l6dunk egymasra, harmoniara talalunk. Ez
csak egylitt lehetséges. Egy zongora, egy
csello, egy fuvola, egy hegedii, néhany éne-
kes, akik egységet alkotnak, mert van, aki
Osszefogja Oket.

Marcius 17-én kiilonleges élményben le-
hetett résziik a leanyvariaknak. Egy gyo-
nyorlien, érzékenyen megkomponalt eld-
adast lathattak azok, akik ellatogattak kés6
délutan a templomba. Mar s6tétedett, a kinti
fények érdekes természetes arnyékokat raj-
zoltak az ablakokon at az épiilet belsé fala-
ra. Az oltar mellett, mintha kissé megtort
freskok lennének, gyonyori képek valtogat-
tak egymast. Mintha konnyeinken keresztiil
latnank a kereszteket, sirokat, esécseppeket,
természeti tajakat, megtorve, mint az anya,
aki halott fiat siratja. Az anya gyaszara fel-
sir a hegedii, zokog a csello, jajong a fuvola,
fajdalomtol remeg az énekhang, és szinte
érezziik a szenvedést, Krisztus utjat a ke-
reszttel. A félhomalyban gyertyak, pici lam-
pasok vilagitanak, a templom falan a diave-
tités fénye keveredik a kintrdl besziir6do ar-
nyékokkal tokéletes harmoniaban XVI. Be-

nedek papa gondolataival, melyeket Antal
atya oszt meg az egybegytltekkel.

A misor Liszt Ferenc Via Crucis cimi
mivének részletével indult, majd a nagyboj-
ti iddszakhoz ill6 egyhazzenei hangszeres
és éneckes szolok, egylittesek valtogattak
egymast. Lee, Durante, Stradella, Lotti,
Hindel, Bach, Gluck mivei utan Webber
Requiemjének Pié Jesu-ja, végiil pedig Mo-
zart Ave verum corpusa koronazta meg az
estét.

Mez6s Gabi, a muzsikus csapat lelke a
szivét is beleadta ebbe a miisorba. Ez alka-
lommal nemcsak a hangzasra, hanem a 1at-
vanyra is koncentralt, hetekig keresgélte a
megfeleld képeket a zenemiivekhez, melye-
ket a templom falara vetitettek, hogy hang
¢és latvany egyiitt fejezze ki a megfeleld ér-
z¢€st.

A csapat pedig egyre jobb! A Német
Nemzetiségi Dalkor Fodi Janos vezetésével
felnott vj szerepkoréhez, egyre szebben éne-
kelnek. Gyonyori szolokat, duetteket,
tercettet hallottunk Csatiné Solymosi Beata-
tol (ének), Hirsch Fruzsinatol (fuvola), Me-
z0s Gabriellatol és Balazstol (ének), PédIné
Pécz Enikotdl (cselld), Varga Katalintdl (he-
gedil) és Venczel Lillatol (ének). Zongoran
Csatiné Solymosi Beata, Mez6s Gabriella és
Venczel Lilla jatszottak. Ujdonsag volt az a
capella énekegylittes (tagjai: Baumstark
Csilla, Csatiné Solymosi Beata, Hirsch Fru-
zsina, Mez0Os Gabriella, PédIné Pacz Enikd,
Pifké Célia, Varga Katalin, Venczel Lilla).
Szép kezdeményezés.

Leanyviwr 2013

. aprilis



Nemzetiség

Jo, hogy ennyi énekelni, muzsikalni va-
gy6 fiatal van a mi falunkban. J6, hogy
ilyen lelkesedéssel 6sszefognak a maguk és
masok oromére, jo, hogy van, aki lelkesiti
és Osszefogja, és van, aki tamogatja oket al-
maik valdra valtasaban.

Koszonjiik Antal atyanak és Mezds Ga-
binak, valamint az 0sszes résztvevOnek ezt a
sz¢&p estét.

Leanyvar, 2013 Husvét.

Farkas Rose-Marie

Megemlékeztiink 1946. marcius 24-rol

A Leanyvarrdl elizott csaladokkal 1946.
marcius 24-én 11 o6ra 30 perckor elindult a
vonat az ismeretlenbe. Az elmult par évhez
hasonldan az idén is koszorut helyeztek el a
templomi emléktablanal leanyvari népvise-
letbe 61t6zott fiatalok. Plébanosunk réviden
emlékezett az egykori leanyvariakra. A fel-

ujitott tiizfalas, fehérre meszelt paraszthaz-
ban, ahol a falumuzeum is helyet kapott, és
ahol az iskolai német orakat is tartjak, em-
1éktabla emlékeztet 1946. marcius 24-re.

Kitelepitési megemlékezés 2013

Honvagyroél sz616 dalaink éneklése koz-
ben egyiitt gondoltunk a vastutallomason, a
nagy fa alatt misével elbucstztatott csala-
dokra, szomszédokra, rokonokra, baratok-
ra, a faluk6zosségbdl és az orszagbol kita-
szitottakra. Kétségbe esve hagytak itt a csa-
ladi otthont, foldet, templomot, temetét, ro-
konokat és a biztonsagot.

Mi akkor gyerekként, 3 és 6 évesen a vo-
natban toltottiink egy éjszakat. Banyasz
apaink kitelepitési mentesitését elfogadva
kiszallhattunk a vonatbdl. Tettiik és napja-
inkban is tessziik a kotelességiinket.

Emlékeziink, érizziik szokasainkat, nyel-
viinket, dalainkat, tancainkat azokkal, akik
ma Leanyvaron élnek.

2013. aprilis

Leanyvar



Nemzetiség

A tobb mint 60 németorszagi telepiilésre Ok gondolatban most is otthon vannak,
szétszort leanyvariak 1 hazajukban probal- — sajat hazaikban, szomszédaikkal, rokonaik-
tak Gjra otthont teremteni. Az idések vartak  kal, vagy a foldjeiken, amelyeket gondos
az itthoniak iizeneteit, hogy mikor jéhetnek szorgalommal miiveltek. Ok egymassal
haza, mert a haza szamukra egész életiikben  napjainkig is leAnyvariasan beszélnek, mint
sziilohelyiiket jelentette. A dalok a honva-  egykoron otthon. Telefonjaik, leveleik kozel
gyukroél ismerdsen szolnak, de vajon milyen  hét évtized tavlatabol is a honvagyrol szol-
gondolatokkal élik napjaikat a mai Német-  nak.

dgban?
orszagban Nézd meg, dll-e még a didfank a kertiink-

Vannak emberek, akik a multban élnek,  ben! — kérdezik a hosszlra nyuld telefonos
nem nosztalgikus abrandozdasbol. Rabjai az  beszélgetéseinkben. Egy levélrészlet egy
idének, és nem tudnak lelki gyotrelmeik em- nyolcvanéves egykori rokonunktol, akit ti-

léketol szabadulni. zenkét évesen {iztek el leanyvari otthonabol:
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., Sokat gondolok vissza a falunkra, a fi- Napjainkban a megkoszoruzott emlék-

nom gyiimolcsékre. cseresznyére, barackra  tablak, a népviseletbe 61tdzott fiatalok, a né-
és igy tovabb. Minél idésebb leszek, annal — met nyelvii szentmise és a szép dalaink azt
nagyobb lesz a honvagyam. Gondolhatod,  jelentik szamunkra is, hogy banatainkban,
én 12 éves voltam, amikor elmentiink - egy-  6romeinkben is egylitt kell élniink.

szertien hianyzik egy rész a faluban telt éle-
tembdl. Sokat mesélek a gyerekeknek, ho-
gyan is volt régen és milyen ma.” Szakmar Janosné, sziil. Eifert Rozalia

Leanyvar, 2013. aprilis 5-én

Schmidt Antalné, sziil. Schiszler Gizella

Leanyviwr 2013. aprilis



Iskola hirei

Rovid hirek iskolank mindennapjaibol

2013. aprilis 4-én, Tatabanyan rendez-
ték a megyei német nemzetiségi tanulma-
nyi versenyt az 5 — 6. osztalyos tanulok ré-
szére. Iskolankat 2-2 tanuld képviselte. Az
5. osztalyos Biichinger Viktoria és Molnar
Istvan a teljes mezénynél jobbnak bizo-
nyult, igy 6k 1. helyen végeztek, mig a 6.
osztalyos Papp Melinda és Dosa Vanda 6.
helyezést ért el. Felkészitojiik: Leanyvari
Gabriella

Aprilis 11-én, a koltészet napja alkalma-
bol szerveztek teriileti szavaloversenyt a
Dorogi Varosi Konyvtarban. A versenyre
Osszesen kb. 60 diak nevezett, koziilik 4 le-
anyvari tanulo: Balazs Daniel (2.0.), Safar
Marton (4.0.) Dosa Vanda és Csati Berta
(6.0.). Az 1-2. osztalyosok mezdnyében Ba-
lazs Daniel, az 5-6. osztalyosok kozott pe-
dig Do6sa Vanda egyarant elso helyezett lett.
Felkésziilésiikben mind osztalyfonokeik
(Nadasdi Laszloné, Kreisz Andrea, Urbanné

Szeremlei Katalin), mind sziileik segitették
a tanulokat.

Aprilis 12-én ismét a németeseké volt a
fészerep: a Csolnok és Kornyéke Korzeti
Altalanos Iskola szervezte a 3-4. évfolya-
mos didkok megyei német nemzetiségi ta-
nulmanyi versenyét, melyen iskolankbol
Biichinger Robert és Molnar Endre (3. osz-
taly), illetve Szabd Réka és Valovics Kira
(4. osztaly) vett részt. A rettentd szoros ver-
senyben 3. osztalyosok az 6todik, a 4. oszta-
lyosok a hetedik helyen végeztek. Felkészi-
tojlik: Misik Hajnalka

Ezuton is gratulalunk minden egyes ta-
nulonak, akik valamely versenyen megmé-
rettették tudasukat, hiszen sokat késziiltek,
és ez mindenképp a javukra valik!

Aprilis 8-9-én lezajlott az iskolai beirat-
kozas. Iskolankba 13 kisgyermeket irattak
be a 2013 / 2014-es tanévre. A leendd elso-
sOk osztalyfénoke Kreisz Andrea lesz.

Falutakaritas egy kisdiak szemével

Szombat reggel vidaman és izgatottan
ébredtem, varva, hogy megtisztithassam a
kornyezetemet. 9 6rakor mindenki a Hivatal
elott gyiilekezett. A Polgarmester ur kiosz-
totta a lathatosagi mellényeket és a kesztyii-
ket, majd csapatokat alkottunk. Minden csa-
pat mas-mas iranyba indult. Mi heten vol-
tunk egyiitt: osztalyfonokiinkkel, Andrea
nénivel a Kalvaria utcat jartuk végig és tisz-
titottuk meg. Nalunk négy zsak meg sze-
méttel, a rengeteg cigarettacsikk 6sszegyiij-
tése volt a legnehezebb. Végiil mindet Os-
szeszedtiik, s6t, még a Panorama utcaig is
elmentiink. Fél 12-kor értiink haza.

Nagyon élveztiik ezt a délel6ttot. Maskor
is megyiink, ha lesz lehet6ség.

Galonics Lilla

4. osztalyos tanulo

2013

. aprilis
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Sport

Asztalitenisz

A fura tavaszi id6jaras miatt ugyan kicsit akadozva, de folytatddtak a kiizdelmek a me-
gyei bajnoksagban. Ismét szoros, latvanyos meccseket lathattak a kilatogatd szurkolok,
akiknek ezuton is koszonjiik a sok biztatast.

L. osztaly
15. forduld: Leanyvar SE1  7:11 Esztergom ASE 11

A tavaszi szezonra formaba lendiilé, idén még pontot sem veszté Esztergomiak ellen
vivtuk a fordul6 rangadojat. Remek mérkozést jatszottunk, 7 db 3:2-es meccsel, amibdl is-
mét rosszul jottiink ki, ugyanis ebbdl a vendégek hatot megnyertek. Igy Szikora Bence
nagyszeri teljesitménye most nem volt elég két pont megszerzéséhez.

Gyozelmek: Szikora M. — Jokai Cs. paros, Szikora B. 4, Szikora M. 1, Jokai Cs. 1
16. fordulo: Tokod SEII  8:10 Leanyvar SE I

Az el6z6 forduldban elszenvedett szoros vereség utan nem kesereghettiink sokaig,
ugyanis a kovetkezé meccsen Tokod ellen kellett szinre 1épniink. Az 6szi forduloban hazai
palyan eléggé kikaptunk t6liik, most itt volt az esély visszavagni nekik. Végig fej-fej mellett
haladtunk, tobb érdekes eredménnyel (pl. Csongor kikapott az ellenfél leggyengébb jatéko-
satol, majd siman megverte a tavaly még NB-t jatsz6 Resszer Karolyt). Végiil mi oriilhet-
tiink a meglepd, de kiérdemelt sikernek. Ezen a napon egységesek voltunk, és mindenki
hozzatett az értékes gyézelemhez.

Gyozelmek: Szikora K. — Szikora B. paros, Szikora B. 3, Szikora M. 3, Szikora K. 2, J6-
kai Cs. 1

17. fordulé: Leanyvar SET 7:11 Acs 1

Ismét rangadé, ismét szoros meccsek, ismét vereség. Az Acsiak ugyan papiron nagyobb
er6t képviselnek, de mi reménykedtiink, hogy meglephetjiik 6ket. Sokaig nyilt volt a meccs,
de a végét 6k birtak jobban. A fejlédés latszik a tavalyi eredményekhez képest, de még min-
dig van hova eldre 1épni.

Gyozelmek: Szikora B. — Szikora K. paros, Szikora K. 2, Szikora B. 2, Jokai Cs. 1, Szi-
kora M. 1

I1. osztaly (Banffy Domokos beszamoloja)
15. forduld: Leanyvar I 4:14 Tardos Hegylakok

Az els6 helyen all6 Tardost fogadtuk Leanyvaron. Kemény kiizdelem van a hatunk mo-
gott. Nagyon nehéz eset a Tardosi csapat. Egyik jatékosuk NB-s jatékosokat is meg tud ver-
ni a igynevezett "szemcsés" gumival rendelkezd litdjével. Az esélytelenek nyugalmaval jat-
szottunk. Ennek ellenére a méasodik legjobb jatékosukat Szikora Agoston és Marton Tamés
is meg tudta fogni. Ez szép eredmény t6liikk. Reméljiik, jovére mar nem hoz veliik 6ssze a
sors.

2013. aprilis Leanyvar



Sport

Gyézelmek: Marton T. 3, Szikora A. 1
16. forduld: Tata III 13:5 Ledanyvar I1

A nagy marciusi hofavasoknak azon a bizonyos csiitortok estéjén kellett volna lejatsza-
nunk ezt a mérkozést, de emiatt elhalasztottuk két héttel. A szabalyok értelmében ez rendki-
viili helyzet volt, ezért nem szamitott egy csapat halasztasanak sem. Ez azért fontos, mert
egy csapat csak kétszer halaszthat egy félévben, és a Leanyvar II-nek mar volt egy halaszta-
sa. A mérkozést végiil 6sszehoztuk, és végre jatszott a szakosztalyvezetonk, Dosa Mihaly
is. Sikeriilt tobb mérkézést nyerniink, mint a tavalyi 0szi szezonban. Latszik a tatai komoly
edzések munkaja. Van mit tanulnunk, és van hova fejlédniink. Elvezetes mérk6zés volt.

Gyézelmek: Marton T. 3, Dosa M. 2
17. forduld: Leanyvar II  8:10 Mariahalom KSK

Egy régi, a megyében elismert csapattal jatszottunk, amely csapat a szobeszéd szerint meg
fog sz(inni. Reméljiik, nem igy lesz. Nagyon szoros mérkézést jatszottunk koszonhetden Dosa
Mihaly és Marton Tamas kivalo teljesitményének. Szerencsére mindenki hozza tudott tenni a
csapat eredményességéhez, de még ez sem volt elég a pont megszerzéséhez. Nagyon erds csa-
pattal alltak ki a mariahalmiak. Biztatd, hogy felfelé ivel a csapatunk teljesitménye.

Gyézelmek: Désa M. — Banffy D. paros, Désa M. 4, Marton T. 2, Szikora A. 1
Gratulalunk mind ket csapat jatékosainak!

Idén Pilismaro6ton rendezték meg a megyei utanpotlas bajnoksagot. Négy fiatal verseny-
zovel képviseltiik a Leanyvari szineket. Désa Vanda és Kun Tobids a verseny soran értékes
tapasztalatokkal gazdagodott, de helyezést most nem sikeriilt elérniiik. A Szikora Marton —
Szikora Agoston ketts ifi versenyszamban a masodik helyet szerezte meg. S6t, Szikora
Marton az ifi egyéni dont6jében is érdekelt volt, ahol remekiil helyt allt a mar NB II-ben jat-
sz0 tatabanyai ellenfelével szemben, de szoros vereséget szenvedett. Gratulalunk az elért
masodik helyekhez! Ezek az eredmények jol jelzik, hogy Leanyvar milyen fontos szerepet
jatszik a megyei asztalitenisz életében.

Tovabbra is szeretettel varjuk a nézoket a hazai meccseinkre. A kdvetkez6 meccs 1d6-
pontja a szokasos helyeken (kultirotthon, felsé bolt, fodrasz, tlizoltoszertar) kirakott plaka-
tokon megtekinthetd.

A NAGY SIKERRE VALO TEKINTETTEL UJRA LESZ FALUPINGPONG.
A KOVETKEZO IDOPONT MAJUS 5. (VASARNAP) 16 ORA.
Utét és labdat biztositunk. Minden érdeklddét szeretettel varunk.

Szikora Bence

Leanyviwr 2013. aprilis
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A Leanyvari Judo SE torténete 1998 — 1999

Folytatjuk a Leanyvari Judo SE multbéli eredményeinek felidezését. Listank természete-

1998

Fekete Klara a KSI-Leanyvar szineiben
az olimpiai ndi ,,B” keret tagja.

A junior nemzeti bajnoksadgon, Budapes-
ten Sandor Klaudia 70 kg-ban 5., Vezér
Teofil 73 kg-ban 3., Deak Attila 90 kg-
ban 5. helyen végzett. (Ezen a versenyen
Vezért Teofil sulycsoportjaban verseny-
zett Ungvari Miklds, a tavalyi londoni
olimpia eziistérmese, Dedk Attila suly-
csoportjaban pedig Hadfi Daniel, a ké-
sObbi vilagbajnok lett magyar bajnok.)
Szintén Budapesten rendezték az ifjusagi
ndi orszagos bajnoksagot 1998 novem-
berében, ahol a lednyvari lanyok ismét
remekeltek: Baumstark Beata 44 kg-ban
3., Sandor Klaudia 70 kg-ban 2., Fekete
Klara +70 kg-ban 1. helyen végzett.

A serdiild férfi magyar bajnoksagon
Horvath Krisztian 40 kg-ban az 5., Kupi
Zoltan +70 kg-ban a 2. helyet szerezte
meg.

A serdiil6k néi egyéni nemzeti bajnoksa-
gat Ajkan rendezték. Varga Karolina 48
kg-ban 5. lett, még Péter Aniké 36 kg-
ban és Baumstark Beata 44 kg-ban egya-
rant a dobog6 3. fokara allhatott fel.

A didk ,,A” korosztaly nemzeti bajnok-
sagan is szép sikereket értek el a leany-
vari versenyzok: Gurin Vilmos bronzér-

1999

Ebben az évben Fekete Klara mar a fel-
noétt 1. osztalyban versenyzett. Az okto-
berben, Miskolcon megrendezett nemze-
ti bajnoksagon kitliné versenyzésének
eredményeként eziistérmet akasztottak a
nyakaba.

sen nem teljes, hiszen lehetetlen lenne felsorolni azt a rengeteg megyei, régios, orszdgos,
hazai és nemzetkozi versenyt, illetve edzétabort, melyen falunk judosai részt vettek.

mes lett, Szabo Kitti pedig az 5. helyen
végzett. (Kitti sulycsoportjaban a késéb-
bi olimpikon, Csernoviczki Eva lett
aranyérmes.)

Diak ,,.B” korosztalyu versenyzdinknek
sem volt oka szégyenkezni: 28 kg-ban
Divity Timea 6todik, 49 kg-ban Kupi II-
diko6 masodik, +49 kg-ban Lizenbold Le-
ila szintén masodik helyezést ért el.

A diak ,,C” korcsoportban Gurin Terézia
lett bronzérmes.

A csapatbajnoksagok eredményei is jel-
zik a leanyvari judosok szép eredménye-
it: junior csapatbajnoksagon a férfiak
Osszesitésben harmadik, a n6k masodik
helyen végeztek. Az ifjusagi CSB-n a la-
nyok 2., a serdiil6k csapatbajnoksagan a
lanyok a 3., mig a didk ,,B” korosztaly
leanyai (Dévity Timea, Sandor Tiinde,
Nadasi Zsuzsa, Gub6 Krisztina, Kupi I1-
diko és Lizenbold Leila) els6 helyen vé-
geztek.

Az 1998-as judo évkonyv az 1. osztalyl
ndéi sportolok kozott emliti Sandor Klau-
diat. A kivalo ifjusagi sportolok kozott
olvashatjuk Fekete Klara, Baumstark
Beata, Varga Karolina, Sandor Klaudia
és Dedk Attila nevét.

A seniorok is megmérettették magukat
Budapesten: a 30-39 évesek korosztalya-
ban a leanyvari szinekben versenyz6 Or-
sos Jozsef elsd, Turcsany Attila pedig
masodik helyen végzett. A 40-49 évesek
mezényében Bodi Mihaly masodik,
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Pocsfoldi Gabor harmadik helyezett lett.
Az 50-59 évesek 90 kg-os sulycsoportja-
ban Pfluger Antal bronzérmes lett. Szép
eredményeiknek koszonhetden a senio-
rok egyesiileti pontversenyében a le-
anyvari judosok a harmadik helyen vé-
geztek.

A juniorok nemzeti egyéni bajnoksagan
szintén szEép eredmények sziilettek: Deak
Attila (a TFSE versenyz6jeként) 90 kg-
ban 3., Baumstark Beata 48 kg-ban 5.,
Varga Karolina 52 kg-ban 3., Sdndor
Klaudia 78 kg-ban 4., Fekete Klara (a
KSI-Leanyvar szineiben) +78 kg-ban el-
sO helyen végzett.

Az ifjusagi férfi orszagos bajnoksagon
Kupi Zoltan az ,,A” és a ,,B” mezényben
is indult. Az elébbiben 6tddik, mig utdb-
biban harmadik helyezést ért el.

A miskolci ifjusagi nemzeti bajnoksag-
r61 Baumstark Beata (48 kg), Varga Ka-
rolina (52 kg) és Sandor Klaudia (70 kg)

egyarant egy-egy bronzéremmel térhe-
tett haza.

A serdiil6 orszagos bajnoksagan Mogyo-
ro6s Gabor, Horvath Krisztian, Dévity Ti-
mea és Baumstark Beata egyarant 6todik
helyezést értek el sajat sulycsoportjuk-
ban, mig Varga Karolina 52 kg-ban ma-
gyar bajnok lett ebben évben.

Fiuk didk ,,C” korosztadlyanak magyar
bajnoksagan Baksa Gergd harmadik,
Kiss Gerg6 pedig masodik helyezett lett.
A lanyok diak ,,A” nemzeti bajnoksaga-
rol harom éremmel térhettek haza a le-
anyvariak: Sandor Tiinde (38 kg) bronz-
éremmel, Lizenbold Leila (56 kg) eziist-
éremmel, mig az 6t legy6z6 Kupi 11dikd
aranyéremmel lett gazdagabb. A csapat-
bajnoksagot ezen a versenyen a leanyva-
ri lanyok nyerték.

A diak ,,B” korosztaly magyar bajnoksa-
gan Gurin Terézia eziistérmet szerzett, a
diak ,,C” korcsoport versenyzbje, Onodi
Eva 6todik helyen végzett.

Junior valogato6 verseny

Budapesten az UTE csarnokéban rendezték a junior valogaté versenyt, ahol a leanyvari
judosok remek eredményeket értek el. Kivalo teljesitményt nytjtott Szabo Katinka, Réabai
Laszlo, Szabo Frigyes, Farago Norbert és Rabai Attila.

Egyéni eredmények: 57 kg Szabo Katinka 1 hely, 78 kg Garzé Rebeka 2. hely, 100 kg
Szikora Kristof 2. hely, 70 kg Rabai Boglarka 3. hely (még ifi kort), 55 kg Faragd Norbert
3. hely, Gard Balazs 5. hely, 66 kg Szabo Frigyes 3. hely, 90 kg Rabai Laszl6 3. hely, 60 kg
Gard Richard 5. hely, 81 kg Rabai Attila 5. hely.

Szenior Nyilt Magyar Bajnoksag

A szazhalombattai varosi sportcsarnok adott otthont a Szenior Nyilt Magyar Bajnoksag-
nak, a versenyen 14 orszag 200 f6 versenyzdje vett részt. A leanyvari szenior judosok re-
mek versenyzéssel kivalo eredményeket értek el.

Egyéni eredmények: 63 kg Baumstark Beata 1. hely (F1 25-30 év), 81 kg Schatz Balazs
2. hely (M1 30-35 év), 90 kg Olah Szilard 2. hely (M1 30-35 év), 81 kg Pfluger Antal 3.
hely (M8 65-70 év)

Felkészit6 edzok: Pfluger Antalné, Pocsfoldi Gabor, Szabd Ferenc és Pfluger Antal
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A leanyvari birok kivaloan kdzremiikodtek a nemzetkozi versenyen: Bird Szabolcs, Gar-
z6 Aron, Kotai Barnabas, Kreisz Adam, Péntek Zoltan, ifj. Pocsfoldi Gabor, Vadas Daniel,
dr. Varga Mark és Zorics Richard.

Pfluger Antal

SE elnok
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Emlékezés az egykori hires, leanyvari zenészekre (I1. rész)

Egy budatétényi svab kolté e tomor, ri-
mes két sorban igy irja: 4 fitvoszene tisztan
zengjen, és harsogva szoljon. A dorogi, pi-
lisvorosvari és pilisborosjendi zenei kapcso-
latokat kornyezetiink mas, neves és a maga
koraban rendkiviil sikeres zenekarokkal,
komponistakkal kell kiegészitenem.

A 19. sz. elsd felében a zsambéki Josef
Gung’l segédtanito és katonazenész Europa
orszagain kiviill még Amerikaba is eljutott
népes és hires zenekaraval. Grazban telepe-
dett le, ahol csak ,,a grazi StrauB3”-nak
aposztrofalta a nép. 1990-ben Németorszag-
ban ,,Egy elfelejtett komponista Josef
Gung’l melédiai” cimmel jelent meg miive-
b6l egy zenei valogatas.

A hires budaérsi Sylvester Herzog életét
is a svab fuvoszenének szentelte. Németor-
szagi sikerei utan, mint kitelepitett magyar-
orszagi svab komponistardl 1973-ban Nec-
karelzben utcat neveztek el. A németorszagi
leanyvariak els6 hazalatogatoi hoztak a fu-
voszenei kislemez-felvételeket, melyeket az
1960-as években a kisebb hazai zenekarok
lekottaztak és miisorukra tiiztek. ,,Ernst
Mosch mit seinen Egerldnder Musikanten”
cimii lemezei megbecsiilt ajandékai voltak a
favoszene hazai kedveldinek. A hires eger-
landi zenekarban 6t magyarorszagi szarma-
zast svab zenész is muzsikalt. Koziilik Ge-
org Ernst kozremiikodésével keriiltek piacra
a kozkedvelt telefunken kislemezek. A do-
rogi hanglemez gyarban elkésziilt a ,,Gruf3
aus Dunaharaszti” cimi nagylemez. Az in-
terneten ma is elérhetd az elsé vilaghabort

., Es tonte hell und schmetternd drein
Die Blasmusik, das muf3 so sein.”
P Heinz

évéinek magyarorszagi fivoszenéje, a ,,Bu-
dakeszi svab zenekar” cimmel.

A magyarorszagi németek fuvoszenéje
¢és népdalkincse iranti novekvé igényt jelzi a
,»Reich briiderlich die Hand” (Nyujtsatok
testvéri jobbot) cimii orszagos rendezvény-
sorozat, amely utan megjelentek a torokba-
linti, taksonyi, soroksari és pilisvorosvari
fuvoszenekarok hanglemezei. Baranyai és
tolnai népdalok mellett 1988-ban a ,,Bei uns
in Csolnok” cimii zene- és énekkari feldol-
gozas is megjelent hanglemezen.

2008-ban halt meg Németorszagban Ro-
bert Rohr, aki a gazdag magyarorszagi svab
zene multjardl tobb értékes tanulmanyt irt.
Zenei gyljtése, a ,,Blasmusiklieder” napja-
ink egyik legteljesebb gylijteményei kozé
tartozik. Valogatasaban talaljuk, a ,,Die
Rosen der Liebe”.c .6rokzold kering6t.

E bevezetobdl egy érdekes torténet vezet
el benniinket a haborti utani leanyvari zene-
kari mult részletéhez. A torténetet az egyko-
ri lednyvari leventezenekar vezetdjének és
késobb Leanyvar zenei mindenesének,
Schmidt Antalnak lanya, ifj. Engler
Gyorgyné, sziil. Schmidt Margit mondta el.

Id6és Schmidt Antal fia, az ifji Schmidt
Antal, a vegytisztité szakmat Perbalon ta-
nulta. Perbali mesterének, Németh Istvan
urnak két testvére is énekelt a hires egerlén-
di zenekarral, és 0k hoztak a vegytisztito
mesternek az elsé hanglemezeket, amelye-
ket a fiatal tanul6 meghallgatasra kolcson-
kért. A zenész apa éjfélekig, hajnalokig
hallgatta a lemezeket és lekottazta a dalokat.

Leanyviwr
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Igy keriilt a Schmidt zenekar repertoarjaba
tobb népszert zenei darab (Rauschende Bir-
ken, Urlaubschein, Egerland Heimetland
,,@riliss Gott ihr Freunde), amelyek cimeire
Margit még ma is emlékszik. Az apa mar is-
merdsként vitte fiat Németh Istvan urhoz, a
jo nevil vegytisztité vallalkozohoz. Az is-
meretség hatterében egy atmulatott lakoda-
lom is lehetett, hiszen a Schmidt zenekar
perbali eskiivékon is muzsikalt. Ez esetben
a muzsika kdlcsonds szeretete a magyaraza-
ta az akkoriban még ritkasdgszamba mend
szakma valasztasanak. A torténet valdszeri-
ségét igazolja, hogy a fiu szakmajat és a ze-
nét is szerette, Németh Istvan ur és felesége,
Magdolna asszony pedig a svab zene meg-
szallottjai voltak.

A kottakat a zenekarvezetd menye,
Schmidt Antalné, sziiletett Schiszler Gizella
megorizte az utdkornak.

Schmidt Antal, a hatgyermekes csaladfo
apai rokonai dorogiak, a feleség, Baumstark
Erzsébet felmendi pedig pilisvordsvariak
voltak. Egy 1931-ben késziilt szép fényké-
pen csodalhatjuk meg a fiatal part. A kép
készitésekor Antal 20, Erzsébet pedig 17
éves volt. A képen még elmosodva olvasha-
t6: ,,Schmidt Antal, Baumstark Erzsébet Le-
anyvar; Budapest, Csali(?) utca 34. 4. em.
12. ajt6d” (valoszintisithetd, hogy Erzsébet
itt szolgalhatott). Az életiik virdgjadban 1€vo
fiatal par keziikben egy rozsaval és trombi-
taval, tiszta, szép tekintetiikkel, linnepld ru-
hajukkal, egy indul6 kdzos életrdl minden
szépséget kifejez. Az udvariassag szerint a
valasztott szépségnek kellett volna iilnie a
diszes széken, de Erzsébet és a fényképész
is bizonyara jol tudta, hogy szép viselete igy
kifejezobb, jobban érvényesiil. 1932-ben
kotottek hazassagot a leanyvari templom-
ban. Hat gyermekiik sziiletett (az els6 fiu-
gyermek koran meghalt). Az apanak a csa-
lad részére mindent eléteremtd igyeke-
zetében a kétlakiak munkas élete jutott. A
dorogi karbidgyarban dolgozott, ahol — fo-
lyamatos lizem 1évén — hétvégeken és linne-
peken is varta 6t a munka. Egy alkalommal,
egy hétvégén lanyait is elvitte az lizembe,
ahol 6k k6zos éneklést rogtondzve mulattak
az 1d6t. Az ének, a zene szeretete altalanos
volt a csaladban. Sajat és bérelt foldjeiket a
csalad segitségével miivelték. Sz616jiikbol
j0 rizling bor késziilt, amib6l a zenekari pro-
bakra is mindig jutott. A zenével val6 elmé-
lyiiltebb kapcsolata a leanyvari leventezene-
karral indult. A zenekar toérzshelye az olva-
sokor volt. (A mai salakos kézilabda palya
teriiletén allt az épiilet.) Balokon tobbnyire
az olvasokorben muzsikaltak. A GroB3 kocs-
maban (a mai polgarmesteri hivatal mellett)
a Heintz zenekar muzsikalt, de kisebb zene-
kar a Kreidl kocsmaban is volt a bali sze-
zonban (a mai 6voda épiilete).
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A leventezenekart a *40-es években ké-
sziilt fényképen lathatjuk. A képen balrdl
jobbra az allésorban: Jillich Jakab, Moller
Mihaly, Klotz (?), Sturcz Tamas, Bartl Ja-
nos, Locher Ferenc (kisdobosként takarva).
Az iilésorban Golcz Tamas, Majer Antal,
Schmidt Antal, Sturcz Lorinc és Jillich Jo-
zsef lathato. A leventezenekar a haboru ko-
zeledtével (katonai behivok) 1étszamaban
megfogyatkozott, majd a kitelepitéssel meg-
sziint.

A zenekar tagjainak egy csoportja még
egy utolso kozos muzsikaja a lednyvari vas-
utallomason volt, amikor a kitelepitettektol
bucsuztak az itthon maradok. Golcz Tamas,
Majer Antal, Schmidt Antal, Bartl Janos,
Sturcz Tamas és Sturcz Lérinc ,,bucstiszim-
dok és a vagonokba zstfolt emberek. A ki-
telepitettekkel a vonat a németorszagi herb-
rechtingeni lagerbe érkezett. A kétségbeesés
és a bizonytalansag gorcseit oldotta Bélig

Istvan harmonika muzsikaja. A taborban,
hatracsapott kalappal lathaté zenész arcan
talan tobb a banat, mint az 6rom. A zenész
mentalitasra jellemz6 az is, hogy a kevéske
holmi k6zott a harmonika is helyet kapott.
Az O életiik csak muzsikaszoval volt teljes.

Az itthon maradt zenészeket Schmidt
Antal és Sturcz Lorinc gyiijtotte csoportba.
Kezdetben egy csoportban muzsikalt a két
j6 trombitas, majd egy-egy kiilon kisegyiit-
test alakitottak. Mindketten felismerték,
hogy a ,,kdlcsonzenészek™ alkalmi vendég-
muzsikalasa helyett fiatal zenészek nevelé-
sével allando helyi egyiittesek johetnek 1ét-
re. Schmidt Antal fiat és két vejét is megta-
nitotta a zenélésre. Antal fia szinte akaratla-
nul is megtanulta a trombitalast, mert kicsi
koratol ott sertepertélt az otthonukban tar-
tott zenekari probakon. A fiu elészor dobos
akart lenni, de késébb a trombitat valasztot-
ta. Ifj. Engler Gyorgy harmonikan tanult,
majd varatlan fordulattal 6 is atallt a trombi-
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tara. Schmidt Antal jol megtanitotta késobbi
vejét is a trombitalasra. Ingyen, dnzetleniil
tanitott, pénzt nem fogadott el, de késébb a
hosszas kérlelésre - ,,Na j6, akkor hozzatok
5 mazsa szenet és legyen ez a tanitas fizet-
sége”- rendezték a dolgot. A banyasz, idds
Engler Gyorgy a kdvetkezd évben is kiildte
az 5 mazsa szenet, és fiabol jo zenész lett,
aki a kottan kiviil megszerette a zenekarve-
zetd leanyat, a jokedélyl és szorgalmas
Margitot is, akit feleségéiil kért.

Puchler Henrik gyerekkoratol kisérte a
falu kisbirgjat, Taréczi bacsit, amikor kido-
bolta a kozség hireit. O mar gyerekkoratol
dobos akart lenni, és a legboldogabb akkor
volt, amikor Turdczi bacsi atadta neki a

Nehéz valogatni a tobb fényképbdl, ame-
lyeken sok jo zenészbaratot latunk egytitt
muzsikalni. A kdrnyez6 kozségek sok emlé-
kezetes lakodalman muzsikaltak.

Egy alkalommal két eskiivd is volt Csol-
nokon. Az eskiivékon, az egyik helyen
Schmidt Antal, a mésik helyen pedig Sturz
Lérinc zenekara muzsikalt. Mind a két he-

dobverdket. Henrik dobolt, a kisbird meg
elmondta , kozhirré tétetik” kezdetii mondo-
kajat. A dobos Henrik is a zenészcsaladba
keriilt, feleségiil kérte a zenekarvezetd Er-
zsébet lanyat. Henrik révén a rokon Kisvol-
gyi Antal is a zenekarral keriilt kapcsolatba,
és szinte észrevétleniil formalodott a csaladi
egyiittes. A fénykép egy mogyorosbanyai
lakodalomban muzsikalé Schmidt zenekar-
rol késziilt. A zenekarban Toéni bacsi fia, ve-
je és vejének rokona muzsikalt. A képen
balrol jobbra Kohl Jakab, Puchler Henrik,
(egy ismeretlen zenész), Kisvolgyi Antal,
Kohl Jakab fia, ifj. Schmidt Antal és id6s
Schmidt Antal lathato.

lyen a zenekarok szinte vetélkedésszertien
muzsikaltak, és felejthetetlenné tették a
nasznép dromiinnepét. Amikor Schmidt An-
tal a zenekarvezetd otthon a taskajabol az
asztalra Ontotte a menyasszonytancnal ka-
pott fizetséget, azt mondta zenésztarsainak ,,
Uljetek ide és nézzétek fitik, ennyi pénzt
még sehol sem kerestiink.” A gyerekek is
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vartak a lakodalmi muzsikalasbol hazaérke-
70 apat, mert mindig jutott a lakodalmi siite-
ményekbdl nekik is.

Egy gyonyorti majusi veréfényes, vasar-
napi ébredésre a csalad tagjai ma is jol em-
lékeznek. A vastutallomasrél a Kalvaria
dombon keresztiil haza igyekvo zenészek az
ébredo falunak a dombtetérdl olyan gyo-
nyori ébresztt trombitaltak, amelynek
szépségére ma is nagy élményilikként emlé-
keznek. Sok-sok lednyvari eskiivéi menet-
ben latjuk a jokedvii muzsikosokat. Sz6Ini
kell a dorogi Bohner fiukrdl. Antal, Ferenc
és Péter tobb lakodalmi egyiittesben is mu-
zsikalt a leanyvariakkal. Mikor masnap
folytatodott a muzsikalas a fiok Schmidt
Antaléknal aludtak egy par o6rat, hogy az-
utan jra felviditsak a tovabb mulatozoé so-
kasagot. Bartl Janos, Lapo Odon, Paxian Ja-
nos, Cseresnyés Ferenc, Hauber Ferenc, Ja-
nositz Gyorgy, Pusenyak Jozsef, Kohl Jakab
is sokszor muzsikalt Tonibacsival és Lenci-
bacsival. Schmidt Antal egy-egy zenekari
meghivas utan elkezdte 6sszetoborozni a
zenészeket. Dorogra, Csolnokra, Tatra
ment, hogy 0sszevalogassa a zenészeket.
Volt, akinek a részére hangszert is kolcson
kért ismerds zenésztarsaitdl. Személyesen
intézte az egy-egy bal engedélyezéséhez
sziikséges adminisztraciot (rendorségi, tiiz-
oltésagi zenélési engedélyek.) A nés ember
bali meghivokat is 6 cimezte meg és csalad-
tagjait kérte azok kihordasara. A sokrétii ap-
rolékos munka mellett a kottakészités, a
gyakorlas, tanulas a zenekari probak allando
feladatot jelentettek szamara. A zenélés
szépsége, egy-egy sikeres bal vagy lakoda-
lom, a dalos jokedvii tarsasagok 6rome kar-
potolta 6t minden faradsagaért. A Schmidt
lanyok szép énekhangja minden énekld ko-
z0sség disze volt. A dalolas 6romét otthon-
rol kaptak. Ez is egy tobblet hozadéka egy
gazdag zenei életitnak.

Schmidt Antal alig mult 40 éves, mikor
gyogyithatatlan betegsége miatt nyugallo-
manyba helyezték. Hosszas betegsége soran
koérhazbol korhazba keriilt. Nagyon szeretett
volna még élni, de utolsé korhazba kertilé-
sekor mar maga mondta ,En mar ide vissza
nem jovok.” 49 évesen hagyta itt népes csa-
ladjat és zenésztarsait, tisztelGit. Zenésztar-
sainak gyaszmuzsikaja kisérte utolso utjara
a leanyvari temetdbe. Akkor még altalanos
volt az a szép hagyomany, hogy a temetés
befejeztével a temetd kapujan kiviil egy
szép induloval vettek végsé bucsut az el-
hunyt tarsuktol a zenészek. Talan igy {izen-
ték meg az égieknek, hogy szeretett tarsuk
zenével indult a Mennyorszagba vezet6 ut-
jara is.
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Sturcz Lorinc, az egykori leventezeneka-
ri tarsa vette at t0le a stafétabotot. Lenci ba-
csi zenei palyafutasa egy érdekes torténettel
kezdddott. A fiatal legény Budapest-Rakos-
palotan tanulta meg a kalapos mesterséget.
Mestere jo hangl énekesként rendszeresen
szerepldje volt a kiillonb6zo hangversenyek-
nek. Az éneklés és a zene szeretete olyan
szenvedélye volt, hogy a miithelyében tanulod
legényeket is zenetanulasra biztatta. Ennek
koltségeit is fizette, és lehetdvé tette sza-
mukra a zeneiskolai tanulast. Munkajuk a
kora reggeli 6rakban kezdddott és a délutan-
ja mar mindenkinek szabad volt. A zeneis-
kolaban szorgalmasan tanult. Szivesen fog-
lalkoztak a fiatal tanuloval, mert nagyon jo
hallasa és zenei érzéke volt. Késdbb mestere
egy szinhazi zenekarba is elvitte 6t muzsi-
kalni. Az otthonnal valé kapcsolata rakos-
palotai tanul6 és segéd koraban is allando
volt. Huszonévesen mar a leanyvari levente-
zenekar trombitasaként muzsikalt. Testvé-
re, Sturc Tamas is vele egyiitt zenélt.

A kalapos mesterség biztosnak tiiné eg-
zisztenciajat elmosta az 1929-33-as évek vi-
laggazdasagi valsaga. Lorinc hazajott Le-
anyvarra és az Asvany6rld és Festékgyarto
Rt. leanyvari iizemében (a késébbi MUKO
lizem) lett generatorkezeld, majd 1943-t6l a
dorogi szénbanyaknal dolgozott és banyasz-
ként keriilt nyugdijba. Zenei anyanyelvét a
csaladjabol hozta. Felmendi kozott apai és
anyai agon is (Pregitzer) voltak zenészek.
Schmidt Antal korai halala utdn 6 maradt a
leanyvari zenészek szervezdje. Zenekaraban
sok kornyékbeli jo zenész muzsikalt. A do-
rogi Bohner fiukkal és az allanddan jokedvii
Bartl Janossal, de a régeik koziil még a két
Heintz testvérrel, Janossal és Balinttal, vala-
mint Hoffbauer Gyorggyel is muzsikalt. Sok
szép dallamot — 6 tgy mondta — ,,transzpo-
nalt” kiilonb6z6 hangszerekre. A németor-
szagiak a 60-as évektdl kezdtek hazalato-
gatni, akik az itthoni lakodalmakon az 6
egyiittesének zenéjére érezték magukat is-
mét a régi Leanyvaron. Sokan mondtak ne-
ki: ,, Ha tudasoddal kint muzsikalnal, nagy
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Multunk

zenész lehetnél.” O jol érezte magat itthon
is.

Csolnokon, Piliscséven és Piliscsaban
sok eskiivon muzsikaltak. A fényképen egy
leanyvari eskiivé utan latjuk a zenekart bal-
rol jobbra: Bohner Antal, Weilenburger An-
tal, Szabo(?), Bohner Péter, Lappo Odon,
Bartl Janos, Bohner Ferenc és Sturcz L6-
rinc. Budakeszire 12-en mentek muzsikalni,
hogy a bali nagyteremben megfeleld legyen
a hangerd. Kottas konyvét atlapozva sok
polka kottajat olvashatjuk. Egy tucat n6éi
névvel jeldlt polkat, gy, mint Eva, Irén,
Ilonka, Borbala, Lujzi... Sok kottan a viz
elmosta a tintat és nehezen lathatok a hang-
jegyek. Az akkori balok kezdésekor a ven-
déglok bejaratanal harom hangulatos indu-
16t jatszott a zenekar. Az 0szi — tavaszi 1d6-
szakban egy kisebb es6 vagy kodszitalas
nyomai tették alig olvashatova az egyes kot-
takat. Tobb szlovak polka, kering6 és a 60-
as 70-es évek slagerei. (Egy Duna-parti cso-
nakhazban, Tavasszal kell a szerelem, Nem
adlak masnak...) Csardas egyveleg a leg-
népszeriibb dalokbol. A szorakoztatd zené-
hez sorolt divatos miidalok mellett muzsika-
jukban mindig volt az igazi zenei anyanyel-
viikkhoz tartozo értékekbdl, amelyet a ta-
pasztaltabb zenészek mar kotta nélkiil is jol
tudtak. Probajukat Lenci bacsi hazaban tar-
tottak. A jo idokben, a kornyék hazaiban is
orommel hallgattak a hazuk tagas erkélyén
tartott probakat. Az 6 muzsikas éveikben
még majus elsején zenés ébresztdvel ko-
szontotték falunk lakoit.

Sturcz Lorinc zenekarvezetd 18 évvel él-
te tal Schmidt Antalt és az 6 személyében
folytatodtak a legjobb leanyvari zenei ha-
gyomanyok. A banyaszzenészt6l a dorogi
banyaszzenekar vett végso bucsut a leanyv-
ari temetében.

A csond utani ujraéledést Schmidt Antal
és Sturcz Lorinc nevelt fiataljai vallaltak.
Az els6 probalkozasuk utan mar egy kisebb
nyilvanos szereplésiikre is sor keriilt.
Schmidt Ferenc pozanon, Eifert Mihaly har-
monikan, Schiszler Balint dobon, ifj. Engler
Gyorgy és ifj. Schmidt Antal trombitan mu-
zsikaltak. A Leanyka kisvendégloben (az
akkori Muskatli kisvendégld) egy termel6-
szovetkezeti zarszdmadason vald zenélésre
kérték a fiatalokat, de szerepeltek 6regek
napjan és mas kisebb tinnepségeken is.

Aztan az ujabb szunnyadé zenei élet
utan 1997-ben Gyarmati Gyorgy vezetésé-
vel megalakult a Leanyvar Sramli, amely-
nek torténete napjainkba nyulik. Az 6 torté-
netlik mar az Internetrdl olvashatd, zenéjiik
onnan is hallgathat6. De 6rommel venném,
ha a lelkes k6z0sség maga szdlna az alaku-
las motivacidjardl, koriilményeirdl, folya-
matos munkajuk gondjairdl és sok-sok sike-
rérél, mert bizonyara ennek is vannak érde-
kes, érdeklédésre szamot tartd részletei,
amelyek maholnap feledésbe meriilnek.

Irdsomban felhaszndaltam:

- Robert Rohr: Glanzpunkte aus dem
Musikleben der Ungarndeutschen c. tanul-
manyat

- Ifj Engler Gyérgyné (sziiletett Schmidt
Margit), ifj. Schmidt Antalné (sziiletett
Schiszler Gizella), Puchler Henrikné (sziile-

tett Schmidt Erzsébet) és Sturcz Tamas koz-
léseit.

- A fényképeket Puchler Henrikné, Lap-
po Karoly és Sturcz Tamas kélesénozte.

Mindny4ajuknak koszonettel tartozom.
Leanyvar, 2013. aprilis 5.

Dr. Szakmar Janos
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Egészség — Betegség

» Laplalékod legyen gyogyitod!”

Sargarépa

Serkenti az emésztést, tisztitja a majat. Erdsiti a pango epe és a felesleges zsirok kiiirité-
sét, csokkenti a koleszterin szintet, enyhén vizelethajto hatasu. Kivételesen magas az A-pro-
vitamin tartalma.

Tartalmaz A-, B-, C-, D-, E- és K-vitamint, sok asvanyi anyagot, foszfort, kaliumot, kal-
ciumot és nyomelemeket, melyek erdsitik a csontokat és a fogakat.

A sargarépa magas fehérje- és dsvanyi anyag tartalma miatt elény0s a bér, a haj és a kor-
mok szamara.

Retek
»Reggel méreg, délben étek, este orvossag.”

Nyugtato, méregtelenitd, tisztitd, vizelethajtd hatast. Segit felfuvodas esetén, tisztitja a
gyomrot €s a majat (a majzsirosodas gyogyszere).

Epe- és 1éguti betegségek kitlind gyogyitdja. Megeldzi és gyodgyitja a borbetegségeket,
izlileti gyulladast, daganatmegel6z6 hatast. Stabilizalja a vérnyomast. Sok C-, B1-, B6-vi-
tamint, vasat, kaliumot, kalciumot, foszfort és magnéziumot tartalmaz. Zsenge leveleibdl fi-
nom salata készithetd. Alapost tisztitas utan hamozas nélkiil fogyaszthatd. Legértékesebb a
fekete retek.

Salata

Fontos tavaszi vitaminforras. Enyhe hashajto, hiisité, nyugtatd hatasa, almatlansag ellen
is kivald. Nyersen, ecet nélkiil fajdalomcesillapitdé. Gazdag B1-, B2- és C-vitaminban. Fon-
tos asvanyi sokat, foleg kalciumot és foszfort, sok béta-karotint, folsavat és vasat tartalmaz.
Fontos taplalék kismamak, illetve gyermeket tervez6 nok szamara.

Torma

Vérkeringést élénkitd, emésztést eldsegitd, fertdtlenitd hatasi ndvény. Illdolaja részben
a vizelettel valasztodik ki, igy segithet a holyaghurut kezelésében (illdolaj tartalma a gyodke-
rének reszelésekor szabadul fel). A torma baktérium-, gomba- és virus6l6. A béron at is jol
felszivodik. C-vitamint, kalciumot, natriumot és magnéziumot tartalmaz.

A reszelt torma mézzel keverve, napi haromszor 1 kanal, 1égcséhurut, hdrghurut, natha,
vastagbél-, holyag-, vesemedence-gyulladas esetén kitlind gyogyitod taplalék.
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Kozlemények

Anyakonyvi hirek
o L ; 2 _\:" -
Kovacs Nora és Berta Gabor fia, Vince (2013.03.21.) _ A

Ehumyt:

Id. Nagy Imréné (2013.03.18.)
Klotz Janosné (2013.03.27.)

Koszonetnyilvanitas
., Elcsitul a sziv, mely értiink dobogott,

Pihen a kéz, mely értiink dolgozott,

Szamunkra Te sosem leszel halott
Orokké élni fogsz, mint a csillagok.”
(Vaci Mihaly)

Ezaton mondunk kodszonetet Mindazoknak,

akik szeretett Edesanyam — Klotz Janosné — temetésén
megjelentek,

s mély fajdalmunkban Veliink Oszinte szivvel osztoztak.

Szeretd leanya és csaladja

Hitinapuhat innpeltt:

Sok boldogsagot és jo egészséget kivanunk a marcius honapban kerek
évfordulot tinnepld sziiletésnaposoknak.

Kovacs Istvan (60)
Schnell Palné(90)
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