
7/20104.(V.26.) ELŐTERJESZTÉS 

7. napirendi pont 

 

Beszámoló a védőnői szolgálat 2013-ben végzett munkájáról 
 

 

TISZTELT POLGÁRMESTER ,  TISZTELT  KÉPVISELŐTESTÜLET TAGJAI! 

 

 

Beszámolómban szeretném megosztani Önökkel a 2013-ban végzett munkámat. 

Munkám részei :  

                               -     várandós gondozás, nővédelem 

- csecsemő kisgyermek és ifjúsági gondozás  

- óvodai  előadások, foglalkozások 

- iskolai szűrővizsgálatok , előadások ,foglalkozások, kötelező 

védőoltások szervezése,lebonyolítása 

- egyéb egészségnevelő, közösségformáló tevékenységek 

- kapcsolattartás más intézményekkel  

 

Jelenleg 11 várandós anya él a faluban. Várandós tanácsadás minden hétfőn 9-11 óráig van.  

(Helyettesítés miatt augusztus 31-ig hétfőnként 8-10 óráig) Kismamákkal a kapcsolattartás 

folyamatos várandósság alatt otthonukban is látogatom őket.  

Már a várandósság ideje alatt próbálok közeli kapcsolatot kialakítani a kismamával és 

odafigyelni arra hogyha „beköltözött” ne érezze magát egyedül. (  Beilleszkedés segítése )   

2013-ban 11 gyermek született. Ez a szám nagyon alacsony .  A  tendencia sajnos az egész 

országra jellemző. 2014.  évre javulás várható ( 16 születés)  

Csecsemő- tanácsadás minden héten szerdán van 9-12 óráig. MSZSZ (  mozgó szakorvosi 

szolgálat) minden hónap első keddjén 13-14 óráig van. Újszülöttet hat hétig hetente majd egy 

éves korig havonta látogatok az otthonukban.1-3 éves korig évente négyszer. Az anyukákkal 

is bizalomra épülő jó kapcsolatot próbálok kiépíteni , hiszen egy a célunk- a gyermekek 

egészséges fejlődése. Jelenleg a településen 13 csecsemő ( 0-1 évig), 36 kisgyermek ( 1-3 

évig) , 84  3- 6  év közötti gyermek él.  

   Óvodai tevékenységeim közé tartozik évente min. háromszori tisztasági vizsgálat ( tetű)  és 

egészségnevelő előadások minden csoportban. A csoportonként orvosi szűrővizsgálatokat 

felváltotta az egyéni ,tanácsadási időben történő korhoz kötött szűrővizsgálatok.  Előadás 

témái: egészség- betegség ,  fogápolás, testünk kívül- belül, egészséges táplálkozás , 

elsősegélynyújtás. 

     Szeptembertől május végéig tart hetente  az „asszony torna” . Ide is sokan járnak. A 

minden évben megrendezésre kerülő Egészségnapot is figyelemmel kísérem, és 

megszervezését segítem.  

   Jó a kapcsolat a Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálattal. Minden hónapban legalább 

egyszer esetmegbeszélést tartunk, folyamatban lévő ügyeink is vannak. Igyekszem minden 

intézménnyel jó, együttműködő kapcsolatot kialakítani. ( iskola, óvoda , vöröskereszt , Műv. 

Ház) 

2013/2014-es  tanévben elsősegélynyújtó és csecsemőgondozási szakkört tartottam az 

iskolában. Az elsősegélynyújtó szakkör tagjaival a Vöröskereszt által szervezett területi 

versenyen elsők lettünk. A megyei versenyen 4. helyezést értünk el. 

 Újraélesztés oktatói és vizsgáztatói tanfolyamot végeztem és sikeres vizsgát tettem. 

2014.05.01-2014-08-31-ig Sárisápon helyettesítek. 

 

Leányvár,2014-05-12                                                           Szikoráné Burányi Rita  

                                                                                                                Védőnő  


