Haziorvosi beszamolo a 2025-6s évrol

A 2025-0s évben is nagy hangsulyt fektettem a megel6zésre, széleskorli sziirévizsgalatok
végzésére. Ezt a praxiskozosségek teljesitményét monitorozd rendszerben -elvégzett
vizsgalatok (tobbek kozott EKG, boka-kar index vizsgalat, vakcinacio) pontértékének
jelentds novekedése is jol mutatja: 34,9%-o0s a ndvekedés a 2024-es évhez képest.

A bejelentkezettek 1étszdma enyhe emelkedést mutat. 2024 decemberben 1354, 2025
decemberben 1367 f6 volt bejelentve a praxisba a NEAK nyilvantartdsa szerint. Ez az
emelkedés a 18 ¢év alatti korosztalyban Iényegesen nagyobb. A forgalmi adatokat csatolom.
Az ellatottak és az ellatasok szdma is emelkedett. El6bbi 1,8%-kal, utébbi 3,9%-kal az egy
évvel korabbihoz képest. Az ellatott esetek szama kozeliti a 10.000-et.

2025-ban elészor vettem részt a 3 napos életmodorvostani konferencian, az itt tanultakat
beépitem az itteni haziorvosi munkdba is. A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Naszlady Attila
Egészségfejlesztési Programjdban is részt veszek 2025 marcius Ota, ami emberileg és
szakmailag is fejlodést biztosit. A betegellatds mellett 2 hetente webindrok formdjaban
tovabbképzést is kapunk.

A tarsszakmadkkal (védénd, a szocialis gondozo, hazi apold) és az dnkormanyzattal is jo
munkakapcsolatot folytatunk, a felmeriild problémaékat, feladatokat igyeksziink egyiitt,
gordiilékenyen megoldani.

Sajnos a motivaciom nem tudja ellensulyozni azt a jelentés mértékben alulfinanszirozott
egészségligyl rendszert amiben nap mint nap helyt kell, hogy alljak. Bizom benne, hogy a
jovoben a dontéshozok végre emelni fogjak a GDP-ardnyos raforditast az agazatra és
megoldasra keriilnek a hosszi évek oOta gyarapodd és mélyiild ellatasszervezési és egy€b
problémak, amelyek sokszor mar a betegbiztonsagot is veszélyeztetik.

JovObeni célkitlizésként a prevencios tevékenységre valdé még nagyobb fokusz helyezését
emelném ki. Ennek keretein beliil terveim kozott szerepel egy elkiilonitett idésavban

prevencios rendelés/életmodtanacsadas kitlizése.

Leanyvar, 2026.06.12.

Dr. Fritz Samuel
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