
 

    
 

                    Háziorvosi beszámoló a 2025-ös évről   
 
 
 
 
A 2025-ös évben is nagy hangsúlyt fektettem a megelőzésre, széleskörű szűrővizsgálatok 
végzésére. Ezt a praxisközösségek teljesítményét monitorozó rendszerben elvégzett 
vizsgálatok (többek között EKG, boka-kar index vizsgálat, vakcináció) pontértékének 
jelentős növekedése is jól mutatja: 34,9%-os a növekedés a 2024-es évhez képest. 
 
A bejelentkezettek létszáma enyhe emelkedést mutat. 2024 decemberben 1354, 2025 
decemberben 1367 fő volt bejelentve a praxisba a NEAK nyilvántartása szerint. Ez az 
emelkedés a 18 év alatti korosztályban lényegesen nagyobb. A forgalmi adatokat csatolom. 
Az ellátottak és az ellátások száma is emelkedett. Előbbi 1,8%-kal, utóbbi 3,9%-kal az egy 
évvel korábbihoz képest. Az ellátott esetek száma közelíti a 10.000-et. 
 
2025-ban először vettem részt a 3 napos életmódorvostani konferencián, az itt tanultakat 
beépítem az itteni háziorvosi munkába is. A Magyar Máltai Szeretetszolgálat Naszlady Attila 
Egészségfejlesztési Programjában is részt veszek 2025 március óta, ami emberileg és 
szakmailag is fejlődést biztosít. A betegellátás mellett 2 hetente webinárok formájában 
továbbképzést is kapunk. 
 
A társszakmákkal (védőnő, a szociális gondozó, házi ápoló) és az önkormányzattal is jó 
munkakapcsolatot folytatunk, a felmerülő problémákat, feladatokat igyekszünk együtt, 
gördülékenyen megoldani. 
 
Sajnos a motivációm nem tudja ellensúlyozni azt a jelentős mértékben alulfinanszírozott 
egészségügyi rendszert amiben nap mint nap helyt kell, hogy álljak. Bízom benne, hogy a 
jövőben a döntéshozók végre emelni fogják a GDP-arányos ráfordítást az ágazatra és 
megoldásra kerülnek a hosszú évek óta gyarapodó és mélyülő ellátásszervezési és egyéb 
problémák, amelyek sokszor már a betegbiztonságot is veszélyeztetik. 
 
Jövőbeni célkitűzésként a prevenciós tevékenységre való még nagyobb fókusz helyezését 
emelném ki. Ennek keretein belül terveim között szerepel egy elkülönített idősávban 
prevenciós rendelés/életmódtanácsadás kitűzése. 
 
Leányvár, 2026.06.12. 
 
                                                                                                         
 

 Dr. Fritz Sámuel                   
 
 



 

 
 

Forgalmi statisztika ellátás helye szerinti bontásban 
Időszak: 2025.01.01 - 2025.12.31 

 

 Év 0-5 5-15 15-35 35-60 60+ Össz 

Rendelőben Eset 390 323 1074 1650 1570 5007 

Személy 49 55 251 413 337 1105 

Beteg lakásán Eset 0 0 1 2 28 31 

Személy 0 0 1 2 18 21 

A Baleset 
helyszínén 

Eset 0 0 0 10 20 30 

Személy 0 0 0 10 20 30 

T Telemedicinális 
ellátás 

Eset 120 60 394 1402 2838 4763 

Személy 35 30 135 312 345 868 

Összesen Eset 510 383 1469 3064 4456 9831 

Személy 49 56 265 451 365 1198 

 


